
Opis bezpieczeństwa dla końcówki standardowej do irygatora 
 
1. Używanie końcówki 

• Końcówka standardowa do irygatora jest zaprojektowana do codziennego czyszczenia 
przestrzeni między zębowych. Używaj jej wyłącznie zgodnie z instrukcjami producenta, aby 
zapewnić skuteczność i bezpieczeństwo użytkowania. 

• Przed pierwszym użyciem upewnij się, że końcówka jest prawidłowo zamocowana na rękojeści 
irygatora. Sprawdź, czy końcówka jest stabilnie umocowana, aby uniknąć jej odłączenia podczas 
użytkowania. 

• Końcówka jest przeznaczona do użytku wyłącznie w jamie ustnej. Unikaj stosowania jej do innych 
celów, takich jak czyszczenie przedmiotów, aby nie uszkodzić końcówki ani nie wprowadzić 
bakterii do jamy ustnej. 

• Trzymaj odpowiedni dystans końcówki irygatora od dziąseł i zębów  - nie używaj jej tuż przy 
zębach. 

2. Ostrzeżenia dotyczące użytkowania 
• Używaj końcówki z umiarem, szczególnie na początku. Zbyt silny strumień wody może podrażnić 

wrażliwe dziąsła lub przyczynić się do uszkodzenia tkanek jamy ustnej. Należy dostosować 
ciśnienie wody do swoich potrzeb, zwłaszcza jeśli używasz irygatora po raz pierwszy. 

• Zaleca się stosowanie końcówki w delikatnych ruchach wzdłuż linii dziąseł i przestrzeni 
międzyzębowych. Nie należy kierować strumienia wody bezpośrednio na tkanki wrażliwe, takie 
jak wnętrze jamy ustnej czy okolice implantów, bez konsultacji z dentystą. 

• Nie używaj końcówki w przypadku ranek, owrzodzeń lub infekcji w jamie ustnej. W przypadku 
jakichkolwiek problemów zdrowotnych jamy ustnej (np. stany zapalne, krwawienie), skonsultuj 
się z dentystą przed użyciem irygatora. 

3. Higiena i konserwacja 
• Po każdym użyciu dokładnie umyj końcówkę ciepłą wodą. Wypłukiwanie bakterii z końcówki 

zapobiegnie rozwojowi mikroorganizmów i zapewni długotrwałą higienę. 
• Końcówkę należy przechowywać w suchym i czystym miejscu. Po umyciu najlepiej jest 

pozostawić ją w pozycji pionowej, aby zapewnić jej odpowiednie wyschnięcie. 
• Wymiana końcówki: Zaleca się wymianę standardowej końcówki co 6 miesięcy, w zależności od 

częstotliwości użytkowania i stanu jej zużycia. Regularna wymiana zapewnia skuteczne i 
higieniczne działanie urządzenia. 

4. Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa 
• Nie używaj końcówki, jeśli jest uszkodzona, pęknięta lub ma jakiekolwiek inne oznaki zużycia. 

Uszkodzona końcówka może prowadzić do nierównomiernego rozprowadzania strumienia wody, 
co może być mniej skuteczne lub potencjalnie szkodliwe. 

5. Przeciwwskazania 
• Końcówka standardowa nie jest przeznaczona do stosowania u osób z bardzo wrażliwymi 

dziąsłami lub z problemami zdrowotnymi jamy ustnej, takimi jak zaawansowane choroby dziąseł, 
krwawienie dziąseł lub infekcje. W takich przypadkach skonsultuj się z lekarzem lub dentystą 
przed użyciem irygatora. 

• Końcówka standardowa nie powinna być używana przez dzieci poniżej 8. roku życia bez nadzoru 
dorosłych. 

6. Wskazówki dotyczące użytkowania 
• Dostosuj ciśnienie wody: W przypadku wrażliwych dziąseł lub jeśli używasz irygatora po raz 

pierwszy, ustaw irygator na najniższe ciśnienie wody, stopniowo zwiększając je w razie potrzeby. 
• Zachowaj ostrożność w okolicach implantów dentystycznych: Jeśli masz implanty lub aparaty 

ortodontyczne, skonsultuj się z dentystą przed użyciem irygatora, aby upewnić się, że końcówka 
standardowa jest odpowiednia do stosowania w takich przypadkach. 


